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IDENTIFICACIÓN Y/O DATOS DEL CONTRATO: 
 

 

CONVENIO Nº: 648 

OBJETO DEL CONTRATO: Prestación de servicios como Auxiliar de enfermería para el 
desarrollo del programa sistema integrado de atención y prevención a la desnutrición en 
ejecución del convenio interadministrativo n°23006482025 suscrito entre el hospital local de 
Montelíbano y el instituto colombiano de bienestar familiar. 

CONTRATISTA: Dina Luz Del Castillo Esquivel 

CÉDULA: 1063303824 
 
 
 
 

 
ANÁLISIS 
TECNICO
: 

 

✓ OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA: 
 

 

De conformidad a lo establecido a la guía técnica de la modalidad 
Sistema Integrado de Atención y Prevención a la Desnutrición, 
relaciono funciones y actividades relacionadas con mi cargo: 

 

 

 
OBLIGACIONES (FUNCIONES) 

  
ACTIVIDADES 

Realiza acciones de apoyo al desarrollo de los 
atributos de calidad del componente técnico. 

- - Se realizó la entrega de paquetes 

nutricionales a familias beneficiarias, 

promoviendo el acceso a alimentos 

saludables y complementos nutricionales 

para mejorar la alimentación. 

 

- Entrega de paquetes de alimentos y 

suplementos nutricionales a usuarios del 

programa, apoyando la seguridad 

alimentaria y el desarrollo saludable de 

los niños y gestantes. 



 - - Se realizó charla educativa sobre la 
importancia de asistir a los controles de 
salud y el cuidado de los carnets de 
vacunación, promoviendo la adherencia a 
los programas de salud. 

 

- Charla impartida sobre la relevancia de 
los controles médicos y la gestión 
adecuada de los carnets de salud para 
garantizar el bienestar de los niños y 
gestantes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Apoya procesos de seguimiento a la remisión y 
gestión interinstitucional para la garantía de 
atención en salud cuando se requiera, en especial 
activación de la ruta de atención a la desnutrición 
aguda. 

- - Se realizaron visitas domiciliarias a 

usuarios para evaluar el entorno y brindar 

orientación personalizada sobre prácticas 

de cuidado infantil y salud preventiva. 

 

- Visitas a familias para seguimiento y 

apoyo en la implementación de 

estrategias de salud y nutrición infantil. 

 

 

-Se efectuaron tamizajes antropométricos 

(peso y talla) a niños para evaluar su 

estado nutricional y detectar posibles 

riesgos de desnutrición o sobrepeso. 

 

- Tamizaje nutricional realizado a usuarios 

para identificar necesidades específicas y 

orientar intervenciones oportunas. 

 
 
Apoyo en la toma de medidas 
antropométricas (peso, talla, perímetro 
cefálico) a niños y gestantes, garantizando 
la precisión de los datos para el seguimiento 
del estado nutricional. 
 
- Asistencia en la organización y ejecución 
de charlas educativas sobre salud infantil, 
nutrición y cuidados preventivos, 
promoviendo la participación activa de las 
familias. 
 
- Colaboración en la entrega de paquetes 
nutricionales y seguimiento de la adherencia 
al tratamiento y recomendaciones de salud. 
 
- Apoyo en la gestión de registros y 
seguimiento de usuarios, asegurando la 
actualización de la información clínica y de 
los planes de cuidado 
 

 - 
 

 
 
 

  
 



 

 
   recolectada para su análisis por parte de 

la profesional en nutrición, quien definió 

los casos que aplicaban o no en el 

programa. 

Orienta y ejecuta, cuando sea requerido, las 
acciones de seguimiento y apoyo en el cuidado 
de la salud y nutrición de los usuarios de acuerdo 
con las instrucciones del equipo interdisciplinario 
del servicio. 
Apoya la organización y gestión de la 

información, archivos físicos y electrónicos 

producto de la operación del servicio y apoya las 

demás acciones de tipo administrativo 

requeridas. 

- 
 
 
 
 
 

- 
 

 
 

- 

- Se gestionó la entrega de cartas al 
Hospital Local de Montelíbano y a la 
Secretaría de Salud de Montelíbano, 
informando sobre el estado nutricional de 
niños en situación de desnutrición y 
solicitando apoyo para agilizar su ingreso 
a programas de control y seguimiento. 

 - - Coordinación con entidades de salud 

locales (Hospital de Montelíbano y 

Secretaría de Salud) para el envío de 

información sobre niños con desnutrición, 

facilitando la derivación y atención 

prioritaria. 

 - - Apoyo en la elaboración y envío de 

cartas a instituciones de salud para 

enrutamiento y seguimiento de casos de 

niños con desnutrición, promoviendo la 

atención integral y oportuna 

 -  
Apoya las acciones vinculadas a la 
complementación alimentaria de acuerdo con las 
instrucciones  del  equipo  interdisciplinario  del 
servicio. 

- Apoyo en la fase de alistamiento y 

organización de la información de los 

usuarios que potencialmente aplican al 

programa, como insumo para las futuras 

acciones de complementación 

alimentaria. 

 

Organización de la documentación 

requerida para la planeación de la etapa 

de complementación 

alimentaria, de acuerdo con las 

indicaciones del equipo interdisciplinario. 

 -  



Participa  en  los  comités,  mesas,  reuniones  y 
talleres cuando sea requerido. 

- Participación en reuniones de 

coordinación y planeación con el equipo 

interdisciplinario. 

- Apoyo en espacios de socialización y 

retroalimentación relacionados con el 

proceso de focalización y alistamiento del 

programa. 

 

 
 

✓ Aspectos positivos y experiencias significativas del 

mes que se reporta: 

 
Las actividades realizadas contribuyen a mejorar la salud y 
bienestar de los niños y gestantes en situación de vulnerabilidad 
a través de una atención integral y coordinada. 
 
Las actividades fortalecen el bienestar de niños y gestantes 
vulnerables mediante atención integral y coordinada, 
promoviendo su desarrollo saludable. 

 

 
 

✓ Aspectos negativos y aspectos a mejorar del mes que se reporta 
 
La presencia de  madres gestantes adolescentes (algunas de apenas 
14 años) en el programa presenta desafíos adicionales en términos de 
atención especializada, apoyo emocional y acceso a servicios de salud 
adecuados para abordar sus necesidades específicas. 

 
Fortalecer el apoyo a madres adolescentes gestantes, asegurando acceso 
a servicios de salud, educación y orientación psicosocial para proteger su 
bienestar y el de sus hijo. 

 
 

✓ Evidencia fotográfica del mes en curso: 
 
 
 

 
 



 
 
 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


